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Exigences envers les 

participant(e)s 

 S’exprimer dans une des langues de travail F/D 
 

 Connaissances en informatique ne sont pas requises ; néan-

moins, la participation implique que la personne soit disposée à 

se familiariser avec l’ordinateur et les technologies de l’infor-

mation et de la communication 

Objectifs   

Cette prestation de job coaching vise à soutenir des personnes 

dans leur recherche d’emploi par le biais d’un atelier de candida-

ture afin d’améliorer les chances d’insertion et de placement par 

l’aide à la postulation. 
 

 Avoir un dossier de candidature complet (création, remise à 

jour, amélioration du dossier de candidature) 
 

 Prospecter le marché de l’emploi (principalement par internet) 

et cibler les recherches d’emploi 
 

 Élaborer / mettre en œuvre des stratégies de recherche d’em-

ploi 
 

 Connaître les exigences du marché du travail 
 

 Maîtriser les entretiens d’embauche 

Contenu 

 Etablissement d’un dossier de candidature complet (CV, lettres 

de candidature) et efficace 
 

 Aide à la prospection du marché de l’emploi et à cibler les re-

cherches d’emploi en fonction des compétences et des possibi-

lités de la personne 
 

 Élaboration et mise en œuvre des stratégies de recherche 

d’emploi 
 

 Simulation d’un entretien d’embauche 

Méthodologie 

La personne participante bénéficie d’un soutien individuel à la 

recherche active d’un emploi compte tenu de ses caractéris-

tiques spécifiques telles que ses ressources personnelles, sa si-

tuation et ses objectifs professionnels. 
 

Le conseil individuel et l'accompagnement dans la mise en pra-

tique sont accordés en fonction des besoins et sont axés sur un 

champ de recherche réaliste pour la personne participante 

Durée 
 12 heures à disposition réparties en 4 demi-journées ou en 

fonction du besoin spécifique de la personne 

Intake Tél.: 032 486 95 26, Email: poias-jb@csp-beju.ch 
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