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Lieu du déroulement 

de la mesure 

CSP Berne-Jura (magasin Regenove) 

Rue de la Promenade 14 

2720 Tramelan (à 100 mètres de la gare) 

 

 

 

 

Exigences envers les 

participant(e)s 

 Aptitude à travailler debout 
 

 Bonne santé physique 
 

 Pas d’allergie aux poussières 

Opportunités 

 Encadrement avec un professionnel bilingue du domaine  
 

 Possibilité d'acquérir des compétences nécessitant de la préci-

sion et de travailler en toute sécurité 
 

 Connaissance des matériaux, des outils et des machines 
 

 Pouvoir rénover, créer, construire et avoir ainsi des effets bé-

néfiques sur l'estime de soi et le moral (succès) 
 

 Pouvoir utiliser un outillage et des machines modernes et ac-

tuelles (notamment : scie à panneaux, scie circulaire de table, 

scie à ruban, dégauchisseuse, raboteuse, colleuse de chant, 

ponceuse- calibreuse à large bande, perceuse à colonne, per-

ceuse multibroche, toupie) 
 

 Cadre proche des méthodes et des exigences du 1er marché de 

l'emploi 
 

 Obtention d’un certificat de travail qui atteste des activités ac-

complies et des compétences (impact favorable lors de la re-

cherche d'un emploi) 

Activités possibles 

 Initiation aux travaux de menuiserie et de maçonnerie (mon-

tage de murs et autres éléments de maçonnerie, crépissage, 

peinture, carrelage, façonnage, assemblage, traitement de sur-

faces) 
 

 Fabrication, réparation et rénovation de meubles 
 

 Traitement de surface sur bois : huiler, vernir, peindre 
 

 Exercices d’habilité manuelle 
 

 Réalisation de croquis 

Finalité de la 

mesure 

 Acquérir, renforcer et/ou élargir les compétences profession-

nelles dans le travail de la construction 
 

 Développer un comportement professionnel conforme aux exi-

gences du marché de l’emploi 

Horaire de travail Lundi à vendredi, 8h05 – 12h00 / 12h40 – 16h45 
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